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En la fase inicial de la investigación, el
objetivo era identificar al grupo objetivo,
compuesto por hombres y mujeres adultos
que habían tenido experiencia con el
sistema de justicia penal. El objetivo era
obtener una comprensión integral de los
desafíos laborales específicos que enfrentan
los ex delincuentes durante su proceso de
reintegración. Se realizó una búsqueda
sistemática en bases de datos científicas,
que arrojó un total de 26.795 artículos. A
través de un riguroso proceso de selección,
23 artículos se consideraron relevantes y
cumplieron con los criterios de inclusión.
La revisión de la literatura arrojó luz sobre
las diversas dificultades sociales que
enfrentan los ex delincuentes en el lugar de
trabajo. Estos desafíos abarcaban cuestiones
relacionadas con el estigma, los prejuicios,
la falta de apoyo social, las habilidades de
comunicación limitadas y las dificultades de
adaptación a los entornos laborales.

Como parte del proyecto RECOMMIT,
los socios del consorcio, encabezados
por UCLan Cyprus, han llevado a cabo
una extensa investigación que incluye una
revisión de la literatura y un ejercicio
Delphi confirmatorio. El objetivo de esta
investigación es identificar los desafíos en
el lugar de trabajo y las habilidades de
comunicación interpersonal (efectivas que
son relevantes para la reintegración
laboral de los ex delincuentes.
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Basándose en los hallazgos de la revisión
de la literatura, el equipo de investigación
desarrolló un conjunto de preguntas
Delphi. Estas preguntas fueron diseñadas
para validar y refinar aún más los desafíos
identificados en el lugar de trabajo y el SCI
eficaz. El ejercicio Delphi en curso implica
la participación de las partes interesadas,
incluidos ex delincuentes, reclusos,
empleadores y proveedores de servicios.
Al recopilar sus opiniones y perspectivas
de expertos, el proyecto garantiza que los
escenarios laborales identificados y las
habilidades interpersonales sean relevantes
y aplicables en entornos laborales de la
vida real.
En consonancia con los estándares éticos,
el proyecto RECOMMIT prioriza la
protección de los derechos de los
participantes. En consecuencia, se presentó
una propuesta de investigación titulada
"Estudio Delphi de expertos sobre las
dificultades sociales en la reintegración
laboral de personas reformadas" al Comité
Nacional de Bioética de Chipre para
obtener la aprobación ética. 

Escanee esto
para obtener
más
información

Este paso garantiza que el estudio de
investigación se adhiere a las pautas éticas y
mantiene los más altos estándares de
integridad.
Los resultados obtenidos hasta el momento
subrayan la necesidad de contar con
programas de formación personalizados que
se centren en el desarrollo y la mejora de
las habilidades de comunicación
interpersonal (ICS) entre los ex detenidos.
El objetivo es dotarlos de las habilidades
necesarias para una reinserción laboral
exitosa. Al abordar las dificultades sociales
identificadas y fomentar habilidades
interpersonales efectivas, el proyecto
RECOMMIT se esfuerza por contribuir a la
reintegración social y el compromiso cívico
de los delincuentes en espera de ser
liberados. En última instancia, el proyecto
busca aumentar sus perspectivas de obtener
y conservar un empleo después de la
liberación, promoviendo así su bienestar
general y reforzando el desistimiento de la
delincuencia.
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